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Ecole d'athlétisme

OBJECTIF
L'école d'athlétisme a pour vocation de faire découvrir aux enfants les différentes
disciplines de d'athlétisme sous forme d'activités ludique autour de 3 fondamentaux:
se déplacer (courses), se projeter (sauts), projeter (lancers)

CRENEAUX

Les cours sont proposés toute I'année hors vacances scolaires (cours du
premier samedi de chaque vacance maintenu) au Stade de I'Amandier
(chemin du Pépin a Vernouillet) ou au Gymnase Dieleveult (route de

Chapet a Vernouillet).

Pendant les vacances scolaires de la Toussaint, de Noel, d'hiver et de

printemps, Vernouillet ATHLE propose régulierement des stages gratuits
ouverts a tous.

Les enfants peuvent participer a des compétitions organisées toute I'année
par la Fédération (course de durée, cross, salle, triathlons sur stade) ou en
interne de I'entente GPSEO Athlétisme (Olympiades).

COMMUNICATION

La Communication du club est gérée avec I'application SPORT EASY que
vous pourrez télécharger sur votre téléphone . Vous recevrez alors une
notification quelques jours avant chaque entrainement/compétitions pour
indiquer si votre enfant participera ou non. Vous aurez également accés au

planning des événements et a un espace forum

DEBUT/FIN DES
COURS Début : samedi 10/09/2022
Fin : samedi 8/07/2023
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